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CEL PROGRAMU
Aktywizacja środowisk seniorskich 

- bo aktywność to zdrowie, równowaga, radzenie sobie z życiem.



REALIZOWANY 
W RAMACH 

PROJEKTÓW



EDYCJA 2022 - W LICZBACH
nabór trwał  od 1 do 28 lutego 2022r.

do podziału było 38 mln złotych

wysokość dofinansowania od 25.000 do 250.000 zł

dofinansowano oferty jednoroczne

Do dofinansowania po ocenie rekomendowano 281 ofert.



• aktywność społeczna, która obejmuje wsparcie osób starszych w aktywnym 

spędzaniu wolnego czasu m.in.  przez rozwijanie wolontariatu czy zwiększenie 

zainteresowania w obszarze rynku pracy,  a  także udzielaniu pomocy seniorom mniej  

samodzielnym.

• partycypacja społeczna przyczynia s ię natomiast do wzmocnienia samoorganizacj i  

seniorów oraz zwiększenia ich wpływu na życie lokalnych środowisk.

• włączenie cyfrowe ,  które obejmuje pomoc osobom starszym wykluczonym cyfrowo 

polegającą na zwiększeniu ich umiejętności  w posługiwaniu s ię nowoczesnymi 

technologiami oraz zapewnieniu bezpiecznego funkcjonowania przy wykorzystywaniu 

współczesnych narzędzi  cyfrowych.

• przygotowanie do starości ,  polegające na wzmacnianiu trwałych relacj i  

międzypokoleniowych,  kształtowaniu postaw empatycznych wobec osób starszych,  a  

także upowszechnianiu pozytywnego wizerunku osób w jesieni  wieku oraz 

prowadzeniu działań na rzecz ich bezpieczeństwa.



W 2022 ROKU DOFINANSOWANO

Do dofinansowania rekomendowano 281 ofert.

• Priorytet I  - 956 złożonych ofert, rekomendowanych do 

dofinansowania - 174 ofert ,  na kwotę 22 267 396,27 zł .

• Priorytet II  – 129 złożonych ofert ,  rekomendowanych do 

dofinansowania – 22 oferty, na kwotę 2 930 119,00 zł .

• Priorytet II I  – 269 złożonych ofert, rekomendowanych do 

dofinansowania – 42 oferty, na kwotę 6 033 927,70 zł .

• Priorytet IV – 285 złożonych ofert, rekomendowanych do 

dofinansowania – 43 oferty, na kwotę 6 245 594,98 zł .



KIEDY OGŁOSZENIE KONKURSU NA 2023?

najprawdopodobniej  na przełomie stycznia i  lutego 2023r.



OFERTY SKŁADA SIĘ TYLKO PRZEZ GENERATOR OFERT



WAŻNE STRONY INTERNETOWE

www.senior.gov.pl

www.mrips.gov.pl

lub 

szukamy w wyszukiwarkach:  SENIOR+



ZAPRASZAMY DO WSPÓŁPRACY


